
Boletín mensual 
ENERO 2023

EDUCACIÓN FINANCIERA

DIEGO A. SOSA
Consultor, conferencista
y escritor

Planifica tu futuro con 
sabiduría refranera

ESCRITO POR:

Vemos nacer un nuevo año y con mucho 
ánimo pensamos en realizar sueños. 
Mucha energía nos dejan las fiestas del 
cierre del período que termina. ¿Cómo 
lograremos esos sueños? El ánimo solo 
de por sí no nos llevará a convertirlos en 
realidad. Él solo enciende la mecha. 

Cuando ya está encendida debemos 
aprovecharla. Cada uno es responsable de 
sacarle provecho.

¿Haciendo lo mismo? Si te ha dado 
resultados, sí; de lo contrario, hay que 
ejecutar cambios en nuestro accionar. Es 
que hay personas que solo sueñan, se 
animan, no ejecutan y se quejan de no haber logrado… o peor, de su “mala suerte”. 

Hacer cambios conlleva un movimiento importante, el aprendizaje. Sí, si deseamos 
hacer algo diferente para realizar sueños que no hemos alcanzado, es hora de hacerlo 
por la vía rápida… aprendiendo lo que nos llevará a los logros. 

En el mundo del dinero nos hemos concentrado en aprender a ganarlo. Muchos 
estudios para lograr incrementar nuestros ingresos. Con ello aumentan nuestros 
sueños. ¿Estamos siendo efectivos? Quizá ni siquiera eficientes en el uso del recurso 
ganado. ¿A qué me refiero?

Efectividad es lograr el objetivo. En este sentido, alcanzar el sueño. Eficiente es 
hacerlo con la menor cantidad de recursos posibles, en este caso, dinero ganado. 

Si queremos lograr nuestros sueños 
con la menor cantidad de dinero 
ganado posible, debemos saber 
cómo usar el dinero que nos 
estamos ganando. Y ese es el 
eslabón perdido entre el conocimiento 
que aprendemos en los sistemas de 
educación corrientes y el 
conocimiento que nos hace crear 
patrimonio. 

Iniciando con sicología: ¿Por qué 
gastamos de la manera que 
gastamos? Esto viene de nuestra 
formación, lo que vivimos en nuestra 

casa, en el colegio, lo que los anuncios hicieron con nosotros (que dependen de mi 
formación de seguidor o líder), lo que nos exige la sociedad, etc. Dominar nuestra 
mente de manera inconsciente es lo que debemos llegar a hacer. 

De ahí pasamos a saber de deudas, ahorros, inversiones, 
aumento de ingresos, la libertad financiera, el retiro, cómo 
emprender, etc. Todos estos rubros no se manejan bien por 
casualidad, sino con conocimiento específico. Te invito a 
seguir desarrollándolos. 

Feliz año.
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